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Гипотеза. С увеличением возраста уменьшается 
популярность спортивных мероприятий.

Исследовательский вопрос. Зависит ли 
количество посещений спортивных 

мероприятий от возраста, если да, то как?



График количества женщин и мужчин разного возраста



График зависимости количества посещений онлайн и оффлайн занятий от возраста







Самые популярные направления среди мужчин <55 лет



Самые популярные направления среди мужчин 55-80



Самые популярные направления среди мужчин больше 80 лет



Самые популярные направления среди женщин до 55 лет



Самые популярные направления среди женщин 55-80 лет



Самые популярные направления среди женщин старше 80 лет



Итоги исследования:

На основе графиков мы сделали вывод, что посещаемость людьми 
спортивных мероприятий не зависит от их возраста. Спортивные люди будут 
стараться поддерживать форму всю свою жизнь. 

Чтобы повысить посещаемость и привлечь больше людей в программу, 
мы рекомендуем увеличить количество направлений. При этом, для разных 
возрастов нужны разные направления по степени физической нагрузки.   

Например, женщины после 55 интересуются развитием гибкости, 
мужчины всех возрастов любят спортивные игры.



Перспективы исследования


